
平和への 「連鎖反応」を

しかはま自然観察会のらえもん

代表 古高 利男

のらえもんの活動は、本年度で 11年 目にな りました。このように長期にわたって活動

を続けてこられたのは、会員の皆様のご支援とご協力で安全に活動のできたからこそで、

心より感謝の気持ちでいっぱいです。また、地域の方々 。学校の先生方のご協力も忘れて

はなりません。

何よりも、「平和」が 「続いてきた」ということがとても重要な要因だと思います。 リー

マンショックで経済活動が混乱 した り、東 日本大震災・福島第一原子力発電の爆発 とい う

とてつもなく大きな天災と事故がありましたが、足立区在住の私たちにおいては日常生活

を続けてこられる状況でした。この 「日常」の続 くことのありがたさを、あらためて知っ

たのではないでしょうか。このあた りまえの生活が続 く「日常」を、私は 「平和」 ととら

えています。

食べ物があり、水や電気を使えること、交通機関が普通に走っていること、この 「平和」

を考える活動が 「10周年記念企画一山村の力を知る 。・・恵み・風景 。人情・・・」で

した。都市生活者が享受 している食べ物・水・電気・家屋などのほとんどの資材は、農家

や山村で生産 されているのです。そのことに気付 くこと 。目を向けることは、のらえもん

の活動から必然的な帰結でした。

食料 といえば、 日本人ならすぐに 「米」を思い浮かべます。その米の 「生産」から「消

費」までの全体像にせまる 「稲作文化体験活動」は 3年 目を数えます。 5月 の田植え、 9

月の稲刈 り、 11月 の新米の試食、そして 12月 には稲藁を使ってしめ縄飾 りをつくりお

正月を迎える準備をしました。

田植 えや稲刈 りをしながら、カエルやカマキリを見つけてみんなが集まってきたこと、

新米を食べながら家族で話 し合ったこと、稲刈 りをしたあの藁がしめ縄飾 りに使われるこ

との意味を知ったこと、などの思い出が浮かんできます。一粒一粒の米の中に自分の体験

した情景を描 くことができました。「米」に愛お しさの生まれる瞬間です。

この米作 りになくてはならないものが、太陽です。太陽の熱エネルギーを緑の葉っぱで

受け、あの 「米」にしてしま うのですからすごいすね。わたしたち日本人はその米を食ベ

体をや しない、米作 りにまつわる様々な文化をつくりあげてきました。

その米作 りができなくなったとしたら、どうなるでしょうか。「米作 り」とい うあたりま

えの 「日常」があるからこそ、食べ物の心配をせずに勉強 した り遊んだ り、のらえもんの

活動に参加 したりできているのです。

のらえもんの活動は、「日常」つまり「平和」を求めている活動なのです。10周年の「山

村を知る」。「稲作文化体験」などの活動は、「平和」づくりのための 「連鎖反応」といって

も過言ではありません。「連鎖反応」を 「古民家再生」活動にもつなげ、のらえもんの皆様

の 「平和」づくりの活動が、益々発展されることを願わずにはおれません。
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23年度  活 動 報 告

回 実施 日 活動内容および講師 場所 参加者

1 4月 2日 (土 )

午前 10:00～

五色桜観察会 と春の生 き物

さがし

カブ トの幼虫配布

都市農業公園 大  13

小  16

カチ]   1

計 30

2 5月 7日 (土 )

全 日

田植え、

いちご狩 り、

あすなろの里見学

講師 宅間 広

反省会

宅間農家

あすなろの里

バ ス

大  26
/」  ヽ 19

幼  9

計  54

3 6月 4日 (土 )

午前 10:00～
象刻づ くり

講師 下村 庸三

上沼田小学校

図工室

大  16

小  20

幼   6

計  42

4 6月 18/19日
1泊 2日

10周年特別企画

山村の力を知 る 。・・恵み 。

風景 。人情・・・

森林塾青水 と交流

みなかみ町

藤原集落

バ ス

大  27

小  14

幼  4

計 45

5 7月 9日 (土 )

午後 2:00～
化学実験①

電気の不思議

講師 小駒 俊校長

上沼田小学校

理科室

大  23

小  33

幼  7

計 63

6 7月 26日 (火 ) 化学実験②

水溶液の性質

講師 小駒 俊校長

上沼田小学校

理科室

大 20

小  24

幼  6

計  50

7 7月 29日 ～

31日

2泊 3日

第 2回キャンプ体験

サバメシ、ランタン、花火

しゃばん玉、 トンボとり

西の湖周辺で森林浴

鹿 を発見

日光菖蒲が浜

キャンプ場

電車 。マイカー

大  14
/」  ヽ 14

幼  4

計  32
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8 8月 6日 (土 ) 収穫体験

。野菜の草取 り

。桃狩 り

宮原様の畑

塩山牛奥 2471

電車・マイカー

大  19

月ヽ  14

幼  7

計 40

9 8月 27日 (土 )

午後 4:00～

6:00

ハゼを釣ろう

講師 福藤 恭司

釣果はハゼ 34、 セイゴ35

荒川

都市農業公園の下

大  30

小  26

幼   7

計  63

10 9月 17日 (土 )

全 国

稲刈 り体験

講師 宅間 広

ヤクル トエ場見学

反省会

農家 宅間 広

常総市大生郷

大  19

小  18

幼  8

計 45

11 10月 1日 (土 )

10:00～

土壌動物を調べてみよう

講師 自然環境館スタッフ

都市農業公園

および会議室

大  13

小  13

幼  6

計  32

12 10月 29日 (土 )

全 国

収穫祭 とバーベキュー

・ サツマイモ・ 白菜

・ 里芋 。大根 。ネギ

宮原様の畑

塩山牛奥 2471
バ ス

大  23

小  20

幼  10

計  53

13 11月 26日 (土 )

午前 10:00～

午後 1:00～

竹箸づ くり

いきいき館 と共催

新米の販売約 4 8 0kgの 協

力があ りました

いきいき館 大  11

小  12

幼  5

計  28

14 12月 10日 (土 )

午後 2:00～

バー ドウオ ッチングと冬の

生き物 しらベ

都市農業公園

芝川

大  19

小  21

幼  8

計 48
15 12月 25日 (土 )

午前 10:00～

じめ縄づ くり

稲刈 りを した後のわ らを使

いま した

上沼田小学校

体育館

大  20

小  22

幼  10

計  52

16 1月 21日 (土 )

午前 10:00～
凧づ くり

講師 西ノ宮 敏夫

(銚子総の会 )

上沼田小学校

図工室

大  15

小  18

幼   7

計  40
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17 1月 28・ 29日

1泊 2日

第 4回雪国体験

スキー教室

積雪 2メ ー トル

気温-12℃

菅平高原

ダボスゲレンデ

プリンスホテル

バス

大  26

小  22

幼  4

計  52

18 2月 18日 (土 )

午前 10:00～
象刻 をつ くろ う

講師 下村 庸三

マイはんこ完成 !

上沼田小学校

図工室

大  16
ノ」ヽ  16

幼  2

計  34
19 3月 10日 (土 )

午後 2:00～
サケの放流

その他の参加者

・ 鹿西小・・・・ 12
・ 本木小・・・・ 41
・ 7り |‖たE月 ・ヽ ・ ・ ・ 28
0鹿 浜幼・保・・ 。3

0 スタッフ・・・ 。4

芝川 大  9

小  10

幼  4

計  23

23年 度参加者 大人 359小 人 352幼 児 115  合 計  826

*その他の活動

・カブ トの幼虫配布

・カイコの卵配布

・サケの受精卵の配布

・の らえもん米の感謝購入 (約 480キ ログラム)

・ 反省会 2回 (田植 えと稲刈 りの後 )

・ 花火見物、荒川河川敷

・ バーベキュー、山口様の庭

* の らえもん出前授業   ○さけの一生 。・・上沼田小学校 2年

本木小学校 2年

千寿常東小学校 2年

○ 草木染め・・・・西新井保育園

○ 自然観察会・ 。・西新井保育園

今年度 も、皆様のご協力のおかげをもちま して、た くさんの活動を無事に終了す ること

ができました。

あ りがとうございました。深 く感謝 申し上げます。
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