
地球環境 の保全・ 維持 を 目指 した 「持続力」 を

しかはま自然観察会のらえもん

代表 古高 利男

12年目を終了した今、「持続こそ力」だとふり返っている。

活動を終えるたびに、次の新 しい目標・課題が浮かび上がってきとこと、保護者から希

望や提案の声が伝わってきたこと、子どもの活動の様子に変化が生まれてきたこと、これ

らの情報は 1年間の活動と毎年の積み重ねがあったからこそ 「力」となつてのらえもんの

活動を推進 してきてくれた。

「富士山に登 りたい !」 「草木染めを、やろうよ !」 という声は、すぐに具体化された。富

士山を目指 しての トレーニング登山は、鳴虫山で実施 した。往復 6時間の歩行は、参加者

の力を存分にみせてくれた。「キャンプで着るTシ ャツを染めよう」といつて、すぐにTシ

ャツを用意してくれ、タマネギの皮は学校の給食で出るものを少しずつ集めてくれた。

「ジュニアのらえもん探検隊」の言葉が生まれたように、子どもたちが集まり活動をす

るなかで自らが自由・規律・工夫・協力を醸成 してきたことは注目できる現象であった。

一人ではできない。が、まわりの声や行動が推進力になるのだった。

また、足立区だけの活動に飽きたらず、本物の自然 。生活体験を求めてみなかみ町藤原

集落での活動を試みていった。家族で宿泊を伴 うものであるにもかかわらず、これまで延

べ 20人が参加 してくれた。この状況をみて、この地で 「のらえもん自然塾」開講の意向

が固まった。その拠点になるのが古民家であり、その再生活動は一体感をいっそ う強めて

くれるだろう。

古民家再生活動は 、地元と森林塾青水との協力の中で進められている。歴史 。文化と生

活体験の場を提供する藤原集落と、草原の復活・利用という大きな目標を掲げ地元と行政

を巻き込んで活動を進めている森林塾青水との関わりは、のらえもんの目を社会性 として

開かされ、活動の内容充実の推進役になるだろう。

のらえもんの活動の主旨である 「親子で体験を共有化する」は、この 12年間ずっと引

き継がれている。そのスタンスに立ち、親子の絆を強め地域へ視線を広げ、さらに都市と

山村へと共有性を確立していく歩みは、地球環境の保全・持続とい う未来社会の新 しい担

い手である親と子を、間違いなく育てていると確信 している。

最後になりましたが、のらえもんの活動を支えてくれました会員の方々はもちろんのこ

と、配布物を快く手渡していただいた各学校の校長先生をはじめ教職員の皆様、活動内容

を盛 り上げていただいた講師や参加者の皆様・・・田植え・稲刈 りの宅間様、畑の収穫体

験の官原様、化学実験の小駒校長様、ハゼ釣 りの福藤様、スキーの指導をしていただいた

道斉様 。小駒様・春 日様・笹木様 。渡辺様 とそのお子様たち、サケの放流参加の栗原北小

2年生とその保護者様、みなかみ町藤原集落での現地案内をしていただいた森林塾青水 と

その清水様・・・、会場を快く提供 していただいた上沼田小学校様、そして、のらえもん

の活動にたくさんの話題を提供 していただいた大自然に、感謝の意を申し上げたい。
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24年度  活 動 報 告

回 実施 日 活動内容および講師 場 所 参加者

1 3月 31日 (土 )

午前 10:00～

五色桜観察会 と春の生 き物

さがし

カブ トの幼虫配布

都市農業公園 大

小

幼

計

8

7

6

21

2 4月 27(金 )

ハV29(日
)

2泊 3日

古民家の再生活動

・・室内の片づけ

・・森林塾青水 との連携

参加者、山口・古高

みなかみ町

藤原集落

「

ノヽ

小

幼

計

2

0

0

2

3 5月 19日 (土 ) 田植えと筑波山登山

講師 宅間 広

宅間農家

筑波山

バ ス

大  26

小  26

幼  9

計 61
4 6月 24(日 ) 夏の生き物 しらベ

カイコの配布

桑の本の確認

オニグル ミの観察

都市農業公園

荒川河川敷

大  27

小  27

幼   9

計  63

5 7月 26日 (木 )

午後 2:00～
ものの燃え方

マ ッチを擦つてみよう

スライムづくり

講師 小駒 俊校長

上沼田小学校

理科室

大  18

小  23

幼  5
計 46

6 7月 28日 (土 ) 収穫祭その 1

・ 桃狩 りと畑の草取 り

・ 西沢渓谷散策

講師 宮原 征子

塩 山の宮原様 の桃

火田

西沢渓谷

「
ノヽ

小

幼

計

30

29

7

66

7 8月 3(金 )～

5 (日 )

2泊 3日

オー トキャンプ体験

・ サバメシ・川遊び

。 木エクラフ ト

講師 春 日 伸雄

日光だいや川 オー

トキャンプ場

現地集合

大  27

小  21

幼   7

計  55

8 9月 1(土 )

午後 2:30～

清掃活動

ハゼ釣 り (PM4:00～ )

講師 福藤 恭司

全 部 で 52匹 、 (ハゼ 50,

セイゴ 1,ボ ラ 1)

荒川

(森 口船宿付近 )

鹿浜小 4年生参加

20人

大  27

月ヽ  26

幼  10

計  63

-2-



9 9月 15(土 ) 稲刈 り、田んばの生き物観察

講師 宅間 広

重労働にへ とへ と !

帰京後反省会

宅間農家

バ ス

大  19

小  22

幼  6

計 47
10 10月 13(土 ) 足立の花火大会

今年で 2回 目。

た くさんの家族で花火 を

楽 しみました。

扇橋近 くの河川敷

集合

大  10

小  15

幼  4

計  19
1 1 10月 21日 (日 )

全 日

収穫祭その 2

畑の収穫・・。さつまいも・

里芋・ネギ 0と うもろこし

紅葉見物

塩山の官原様の畑

日川渓谷

バ ラく

大  22

小  26

幼  5

計 53
12 10月 27日 (土 )

⌒∨28(日 )

1泊 2日

草原サ ミットに参加

・ 0・ 鶴見・古高

茅刈 り体験

草原再生交流

みなかみ町

藤原集落

大

小

幼

計

2

0

0

2

13 11月 17(土 )

12:30～

13:30

新米の販売

宅間農園

田植え・稲刈 りのお礼

いきいき館駐車場

合計

308. 2 kg購 入

14 11月 23(金 )

全 国

第 1回富十山に挑戦

鳴虫山登山

L春 日、 SL古高

日光鳴虫山 大

小

幼

計

6

5

2

13

15 12月

午後 2

8日 (土 )

00～

バー ドウオッチングと

冬の生き物 しらベ

サケの受精卵の配布

都市農業公園

芝川

大  16

小  19

幼  5

計 40
16 12月 22日 (土 )

午前 10:00～
注連縄をつくろう

上達 しました |

上沼田小学校

体育館

大 13

月ヽ  15

スカ    1

計 29
17 1月 26日 (土 )

27日 (日 )

2泊 3日

第 5回スキー教室

皆 さん、すごい上達 |

広いゲ レンデを青空の下で

存分に滑 りました !

スタッフ 8人

菅平高原スキー場

菅平プ リンスホテ

ル

バ ス

大  20

/1ヽ   1 7

幼   5

計  50
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18 2月 9(土 )～

1 0 (日 )

1泊 2日

第 1回のらえもん自然塾

雪のある生活体験

そ り・かん じきで山歩き

かまくら 。ばたづくり

みなかみ町

藤原集落

現地集合

大

/1ヽ

幼

計

5

6

3

14

19 2月 16(土 )

午 前 10:00

～午後 3:00

バー ドウオッチングと

動物観察

かわいそ うな象の墓参 り

上野動物園 大  24

小  25

幼  9

計 58
20 2月 23(土 )

3月  2(土 )

午前 10:00

草木染め

「のらえもんのTシャツを

作ろう」と、タマネギの液で

黄色 くそめました |

上沼田小学校

家庭科室

大  11

月ヽ  13

幼  4

計 28
21 3月 9日 (土 )

午後 2:00～

サケの放流 と

サケの一生の紙芝居

梅見物

栗原北小学校 2年生 41人

都市農業公園

新芝川

大  18

月ヽ  19

幼   7

計 44

24年度参加者 大人 331小 人 341幼 児 104  合計 776

*その他の活動

・カブ トの幼虫配布

・ カイコの卵配布

・ サケの受精卵の配布

・のらえもん米の感謝購入 308。  2 kg

* のらえもん出前授業 ○さけの一生・・ 0上沼田小学校 2年生

本木小学校 2年生

千寿小学校 2年生

○草木染め・・・・鹿浜こども園

元宿こども園

○ 田中正造・・・ 上沼田小学校 6年生

○ 竹箸づくり・・ 鹿浜小学校 4年生生

○ しめ縄づくり・ 北三谷小学校 5年生

○ ふしぎあそび (水、静電気)

大谷田こども園

-4-


